
Comment réciter le Chapelet

1. Faire le Signe de la Croix et réciter le “Je crois en
Dieu”.

2. Réciter le “Notre Père”.
3. Réciter trois “Je te Salue, Marie”.
4. Réciter le “Gloire soit au Pere”.
5. Annoncer le premier mystère, et réciter le “Notre Père”.
6. Réciter dix “Je te Salue, Marie” en méditant le mystère.
7. Réciter le “Gloire soit au Père”.

8. Après chaque dizaine, réciter la prière suggérée par la
Vierge Marie à Fatima: “O mon Jésus, pardonne-
nous nos péchés, sauve-nous du feu de l’enfer, et
conduis au ciel toutes les âmes, surtout celles qui ont
le plus besoin de ta miséricorde.”

9. Annoncer le deuxième mystère et réciter le “Notre Père”.
Répéter les numéros 6, 7, et 8. Continuer ainsi pour
les troisième, quatrième, et cinquième mystères.

10.A la fin du chapelet, réciter le “Salut, ô Reine”.

11.Habituellement on récite les mystère Joyeux les
lundis et jeudis, les mystères douloureux les mardis
et vendredi, et les mystères glorieux les mercredis et
samedis. Pour les dimanches, on choisi l’un ou
l’autre des mystères selon la saison liturgique.

Remarque: Quand deux ou plusieurs personnes récitent
le chapelet ensemble, une d’elle récite la première partie
de la prière (jusqu’à l’astérisque *), et les autres la
deuxième partie. Les prières Ô mon Jesus, et le Salue ô
Reine sont récitées par tous.
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Prières du Chapelet

LE SIGNE DE LA CROIX
Au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit. Amen.

LE “JE CROIS EN DIEU”
Je crois en Dieu, le Père tout-puissant, créateur du
ciel et de la terre; et en Jésus-Christ, son Fils unique,
notre Seigneur; qui a été conçu du Saint-Esprit, est né
de la Vierge Marie; a souffert sous Ponce Pilate, a été
crucifié, est mort et a été enseveli; est descendu aux
enfers, le troisième jour est ressuscité des morts, est
monté aux cieux, est assis à la droite de Dieu, le Père
tout-puissant, d’où il viendra judger les vivants et les
morts. *Je crois au Saint-Esprit, à la sainte Eglise
catholique, à la communion des saints, à la rémission des
péchés, à la résurrection de la chair, à la vie éternelle. Amen.

NOTRE PÈRE
Notre Père, qui es aux cieux, que ton nom soit
sanctifié, que ton règne vienne, que ta volonté soit
faite sur la terre comme au ciel. *Donne-nous
aujourd’hui notre pain de ce jour, pardonne-nous nos
offenses, comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont
offensés, et ne nous soumets pas à la tentation, mais délivre-
nous du mal. Amen.

JE TE SALUE MARIE
Je te salue Marie, pleine de grâce, le Seigneur est avec
toi, tu es bénie entre toutes les femmes et Jésus ton
enfant est béni. *Sainte Marie, mère de Dieu, prie pour
nous pécheurs, maintenant et à l’heure de notre mort.
Amen.

GLOIRE SOIT AU PÈRE
Gloire soit au Père, et au Fils, et au Saint-Esprit.
*Comme il etait au commencement, comme il est
maintenant et pour toujours, dans les siècles des siècles.
Amen.

SALUT Ô REINE
Salut, ô Reine, Mère de miséricorde, notre vie, notre
douceur et notre espérance, salut. Enfants d’Ève,
malheureux exilés, nous élevons nos cris vers toi;
nous soupirons vers toi, gémissant et pleurant dans
cette vallée de larmes. Ô notre avocate, tourne donc
vers nous tes regards miséricordieux, et au sortir de
cet exil montre-nous Jésus, le fruit béni de tes
entrailles. Ô clémente, ô charitable, ô douce Vierge
Marie. Prie pour nos, sainte Mère de Dieu. Afin que
nous devenions dignes des promesses du Christ.
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